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RUISP
Sporperut RIMINI CROSS
CAMPIONATO PROVINCIALE RIMINESE UISP DI CORSA CAMPESTRE
DOMENICA 12 2021

ISCRIZIONI Entro le ore 24.00 dl giovedi 9.12.2021 On Line sul sito www.goldenclubriminl.it
QUOTE : € 1 Esordienti - € 2 Rag/Cad/All - € 3 Jun/Sen/Master

RITROVO: Ore 10.00 [FPOGRIFG (Y Via Altobelli 49 (Zona Artigianale Villaggio 1* Maggio)
PROGRAMMA ORARIO

10,30 - Esordienti M / F ( 500 metri @ 800 metri )

11,00 - Ragazze ( 1000 metri )

11,10 - Cadette + Ragazzi ( 1500 metri )

11,25 - Allieve + Cadetti + Master C donne ( 2000 metri )

11,40 - Allievi + Junior/Senior/Master A-B Donne + Master C Uominl ( 3000 metri )

12,00~ Junior/Promesse/Senior Uominl + Master A Uomini + Master B Uomini ( 5000 metri )

REGOLAMENTO:

1) E aperta a tutti | tesserati UISP e FIDAL per 'anno in corso,

2) Le categorie esordienti e ragazzi non possono fare uso di scarpe chiodate.

3) Ogni atleta potra partecipare esclusivamente alla gara prevista dal regolamento e non potra in
alcun modo effettuare il riscaldamento/defaticamento sul tracciato di gara.

4) Gli atleti devono gareggiare col pettorale ben visibile appuntato sul petto.

5) Il titolo Provinciale sara assegnato al primo classificato di clascuna categoria (escluso la categoria

Esordienti).
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NORME ANTICOVID

A) Per il contenimento del contagio da Covid-19 verranno rispettate le disposizioni di legge in vigore
il giorno dell'evento e applicato il prn‘tncollu anticovid Uisp.

B) Al fine di agevolare le ioni o’ o al po gara s'invitano atleti/tecnici/dirigenti e
accompagnatori a prmntarsi con I'Autodichiarazione Covid-19 gia compilata.

C) All'lngresso al campo gara sard misurata la temperatura e ritirata I'autocertificazione Covid.

D) A al po gara: esclusi te gli atletl iscrittl alla i ione ed il p

autorizzato.

E) Sara allestita una zona esterna al campo gara per gli accompagnatori, indicata In loco.

PREMIAZIONI: Saranno premiati | primi 3 di categoria. ESORDIENTI: saranno tuttl premiati.
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CATESORIE E DISTANZE 2024
Categoria Maychile Annh i naeits | Distanzs - Aned di nangita | Dazanza
ES0RDIENT) £F 8 (2014 - 2015 - 2018) | 500 metr) I : m | 15201 1 S0 metr
; ool [ oapen-wn) e T
LSORDIENTI £F 102010 = 2011) 500 metri o 1ulmm ml.:u 500 matn
RAGAZZ) 2008 - 2009 1500 metr) | " RAGAZIE T 308 3009 I 1000 metn
oA I 2006 - 2007 2000 metr) [ CADETTE 2006 ~ 2007 I 1500 matri
I ALLIEWV T _10\‘.;‘: ;;05 T --’& M{-'.;I- = 1 [ Ll b 0. T ;m"‘E “._l
[ TURIORES | 2002 - 7003 5000 el I 3000 metsi
| ProwEsst - sinion 1987 - 2001 5000 et | MSSE - SEN = I um-_-m.'
MASTER A MDY = WAAD - WA T 1T 5000 mr RASTER A 118 = Fa0 = 4% (1908- 1972) 3000 matst
MASTER B M5S0 = M5S(1971-1967) S000 metr 1T MASTER 0 TSD-F_LSH'JH-!D(-H T -a_mu.h;
MASTIN € MGQ ¢ citre (1961 ¢ pre<) 300 e ] MASTER € T60 ¢ olire {1961 « prex) 2000 meatri
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