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A Bolca di Vestenanova (VR) il Bolca Trail Run per il Trofeo delle Regioni di trail running il 18 giugno 2023 
 
Il Comune di Bolca è’ una piccola frazione di Vestenanova, conosciuta per il Museo famoso per i pezzi fossili unici al 
mondo, è noto anche per l’attività sportiva come il Trail Soave-Bolca che nel 2022 si è trasformato nel Bolca Trail. 
Sara Valdo, referente UISP del GSD Valdalpone Trail Team, racconta gli aspetti più significativi della gara. 
“Il Bolca Trail Run – ci dice Sara – si sviluppa nella bellissima area dei Monti Lessini, con 2 tracciati naturalistici e 
panoramici di 31km (D+1800m e 6 ore di tempo massimo) e 17km (D+1000m e 5,30 ore di tempo massimo); lo start alle 
7,00 per il percorso corto ed alle 8,00 per quello lungo, quest’ultimo con 2 cancelli al km 12,3 ed al km 21, entrambi dal 
Museo in via S. Giovanni Battista, 50 a Bolca di Vestenanova (VR)”. 
“Le iscrizioni – continua Valdo – sono già aperte con chiusura al 14 giugno; la prima scadenza è al 30 aprile con le quote 
a 22€ per la 17km e 32€ per la 31 (https://join.endu.net/entry?edition=78556) 
Inoltre per gli accompagnatori dei concorrenti, verrà organizzata una visita guidata gratuita alla “Pessara”, luogo 
caratteristico del ritrovamento dei più importanti fossili dell’era terziaria.  
Necessaria la prenotazione al 349-0854525”. 
“La qualità organizzativa del GSD Valdalpone, già organizzatrice dell’importante Montefortiana – conclude Sara – in 
collaborazione con UISP SdA atletica leggera e UISP Veneto APS ha portato all’importante riconoscimento del Bolca 
Trail Run come prova del Trofeo delle Regioni di trail running” 
Informazioni su https://www.montefortiana.org/?event=11-soave-bolca, dove si potranno scaricare anche i 2 percorsi, 
mentre il Regolamento si può visionare al link https://www.montefortiana.org/wp-
content/uploads/2023/02/REGOLAMENTO-TRAIL-BOLCA-2023.pdf. 
Per i contatti diretti: info@montefortiana.org. 
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(in allegato: volantino della manifestazione) 
 


