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Sabato 10 glugno -”3a 8 ore della Sibilla” Start ore 9,00
info: www.clubsupermarathon.it - Paolo Gino 340 8582060

< Domenica 11 glugno -“3° Ultratrail della Lenticchia” Start ore 9,00
{ Percorso lungo 43 km 2100 D+ - Percorso corto 27,3 km 1500 D+
1 info: www.trailrunningbrescia.it - Robert Genetti 329 4763722

Domenica 11 glugno -“1a sCAMPIgnata” - Trekking esperenziale
5,5 km alla portata di tutti - info: www.trailrunningbrescia.it
Giorgia 339 5632630 - Luana 338 4427958 - Startore 9,15

Progetto “restarTrail” - info: restartrail@gmail.com - 349 6048137
4 in collaborazmne con ARCSD Accumoll |n Marcm www.accumolunrnarcia.it
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Il “3° UltraTrail della Lenticchia” a Campi di Norcia (PG) domenica 11 giugno

Continua il lavoro di Trail Running Brescia, in stretta collaborazione con la Pro Loco di Campi e I'apporto
dei Norcia Run 2017, che si concretizzera domenica 11 giugno con lI'appuntamento a Campi di Norcia
(PG) per la 3a edizione dell™UltraTrail della Lenticchia”, manifestazione approvata UISP Atletica leggera
comitato territoriale di Foligno.

La gara si sviluppera su un percorso “corto” di 27,3km D+1.500 ed uno “lungo”, valido come prova per il
"Grand Prix Ultratrail IUTA 2023", di 43km D+2.100, entrambi all’interno del Parco dei Monti Sibillini e
con partenza/arrivo nell’Area Camper di Campi.

Tempi massimi di 7,30 ore per la K.27 e di 9,30 per la K.43, con cancelli dopo 14,1 km e 32,0 km.

Il 4 giugno la prossima scadenza per le quote d’iscrizione a 40€ e 50€: per i tesserati Club Super
Marathon e IUTA prevista una riduzione di 5€, salvo richiesta dei codici sconto a Robert scrivendo

a robertgenetti@gmail.com o telefonando al 329.4763722.

A tutti i partecipanti un ricco pacco gara e medaglia ricordo ai finisher: le classifiche finali premieranno i
primi 3 uomini ed alle prime 3 donne di entrambi i percorsi.

Nella giornata si ricordera Gianfranco Gozzi con il “memorial” a lui intitolato che andra ai migliori uomo e
donna sulla somma dei tempi della “8ore” (in programma a Campi sabato 10 per I'organizzazione del
Club Super Marathon Italia info: info@clubsupermarathon.it) e del percorso lungo dell’UltraTrail.

Tutte le info su www.trailrunningbrescia.it o mail robertgenetti@gmail.com o mobile 329.4763722.

La prima novita del 2023 sara la "sCAMPIgnata”, camminata ludicomotoria di quasi 5 km che prendera il
via alle 9,15 dall’Area Camper di Campi, dopo aver tutti salutato alle ore 9,00 i partecipanti all’'Ultratrail
della Lenticchia”.

Sara una tranquilla passeggiata per conoscere luoghi, personaggi e mestieri locali; all’arrivo nell’Area
Camper sara poi possibile fermarsi al Pasta Party a disposizione anche di tutti gli atleti grazie alla
struttura appositamente allestita, in grado di ospitare oltre 200 persone, dove si potranno gustare
prelibatezze tipiche del territorio.

Per informazioni e adesioni: Giorgia 339.5632630 o Luana 338.4427958.

Seconda novita del 2023 la festa musicale anni ‘70-'80-'90 che nella serata di sabato 10 coinvolgera
atleti, amici, accompagnatori che potranno poi sfruttare le tante proposte alberghiere.

A controllo dei “"Due giorni della Sibilla” del 10 e dell’11 giugno I'importante collaborazione della Croce
Rossa Italiana con il suo Comitato di Visso.

L'incasso della manifestazione sara come sempre devoluto alla Pro Loco di Campi.

Lo Staff dell’Ultratrail della Lenticchia sara presente con un proprio stand per le informazioni sull’evento
di Campi di Norcia a Serra Sant'Abbondio (Pesaro e Urbino) per il *“Monte Catria Sky Trail” del 29 e 30
Aprile 2023 e al “Crete Senesi Ultramarathon” a Rapolano Terme (SI) del 5-6-7 maggio.

L'UltraTrail della Lenticchia € gemellato con Accumoli in marcia ARCSD che sabato 3 giugno organizza il
“2° Epicentro Trail” di 22,0km D+1.100 (con le iscrizioni aperte dal 7 marzo) ed una passeggiata di
6km. (info: www.accumoliinmarcia.it).

I due appuntamenti sono anche promotori del Progetto “restarTrail ... ripartire anche grazie al Trail”,
partito nel 2020 per rilanciare aree e realta colpite dal sisma del 2016, ma che potrebbe diventare
portatore di un messaggio ben piu ampio, sempre piu sentito dai Comitati Organizzatori in due Regioni
diverse come Lazio ed Umbria.

Claudio Bernagozzi

Addetto Stampa “UltraTrail della Lenticchia 2023"”

in allegato: i volantini delle 2 iniziative di Campi ed Accumoli
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info: www.trailrunningbrescia.it
mail: robertgenetti@gmail.com
mobile 329.4763722 Robert



