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REGOLAMENTO

ISCRIZIONI: aperte ai tesserati FIDAL, UISP, ESP e possessori di RUNCARD. Questi ultimi dovranno presentare al ritiro del pettorale
il numero della RUNCARD e il certificato medico in originale.

Le iscrizioni si possono effettuare tramite il link http://irunning.it/emiliaromagna

QUOTE DI ISCRIZIONE: € 8 fino alle ore 23.59 di Domenica 3 Settembre, pagamento anticipato con bonifico tramite IBAN:
IT89E0306902486100000013199, € 12 il giorno della gara fino alle ore 19.30.

CRONOMETRAGGIO: sara effettuato dai Giudici UISP di Bologna.
PREMIAZIONE: Primi 3 uomini e prime 3 donne premio in natura + buono spesa offerto da EURONICS Gruppo CDS. | premiati

sono esclusi dai premi di categoria.
PREMIAZIONI DI CATEGORIE

MASCHILI FEMMINILI

Cat A - 2007 - 1984 « Primi 5 Cat F - 2007 - 1984 « Prime 5

Cat £+ 1983 - 1974 « Primi 5 Cat G- 1983 - 1974 « Prime 5
Cat C-1973-1964 « Primi 5 Cat 11973 - 1964« Prime 5
Cat U+ 1963 - 1954 « Primi 5 Cat |-1963 - 1954« Prime 5

Cat £+ 1953 e precedenti « Primi 3 Cat | - 1953 e precedenti « Prime 5

PACCO GARA ATUTTI | PARTECIPANTI al ritiro del pettorale

RITROVO: DALLE ORE 18.30 PER IL RITIRO DEL PETTORALE - via Provaglia, 5 Bologna - presso il Giardino Pioppeto Mattei
PARTENZA: Ore 20.00 Cat C-D-E-F-G-H-1, ore 20.40 Cat A-B

PERCORS0: 5000 metri in circuito 1250 metri da ripetere 4 volte. |l percorso sara chiuso al traffico e presidiato dalle ore 19.50
INFORMAZIONI: gnarrojetmattei@gmail.com oppure 3922959989

ASSICURAZION!: La manifestazione e coperta da polizza assicurativa RCT UNIPOL-SAI e CATTOLICA ASSICURAZIONI

All'atto dell'iscrizione tutti gli atleti sollevano |a Societa Asd Fidas Gnarro Jet Mattei da ogni responsabilita riguardante I'idoneita
fisica degli atleti ed anche per cid che potrebbe accadere a cose o a terzi, prima, durante e dopo la gara. Presente ambulanza con
medico.

A fine gara, SALSICCIA E BRUSCHETTE PER TUTTI

In questa occasione, tramite obolo volontario, verra fatta una raccolta fondi
da destinare alla FONDATION VENUSTE NIYONGABO FVN utile per I'acquisto di materiale ‘ FVN
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da destinare alla popolazione del Burundi it s e il



