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TRITTICO DELLA VALLE DEL SENIO 2023
10 SETTEMBRE 2023

2° VENA del GESSO Trail o=

IR o , Soluzioni %
QUOTA ISCRIZIONE (per la competitiva il limite dei partecipanti & fissato a 150 atleti) Idrauliche
Preiscrizioni: € 25,00 (chiusura il 7 settembre 2023) di pellegrina pasquale
Iscrizioni sul posto: € 30,00 agonistica OX3
€10,00 |udico motoria o X YBURN

ISCRIZIONI: www.endu.net e
INFO:  pagina Facebook e Instagram TRITTICO VALLE DEL SENIO

oppure su richiesta a tebotateam@gmail.com . M>

RITROVO e RITIRO PETTORALI: dalle 7,00 al “Circolo Endas” Via Trieste 46 - Villa Vezzano (RA)

PACCOGARA: Maglietta + Piadaparty (Competitivo) / Piadaparty (ludico motoria) r// ROMAGNA
PERCORSI: competitivo Km 20 / Ludico motoria Km 10 COoLORA
PARTENZA: ore 9,00 saucony-
TEMPO MASSIMO: 5 ore

BCCROMAGNA
ASSISTENZA MEDICA OCCIDENTALE !

RISTORI: 1 lungo il percorso ed 1 all’arrivo
INFO GARA E PERCORSO: Denny 348 5256792 - SPORT GM 0546 51127 ‘Wls
PREMIAZIONI TRAIL: Uomini: primi 7 Under 50 e primi 7 Over 50
Donne: prime 7 SOLAROLO
Societa: prime 3 pill numerose

PREMIAZIONI CIRCUITO: gadget a coloro che hanno disputato tutte le 3 prove. EM'“ﬁ'ﬁTﬁgé
Premiazioni individuali ai primi 3 di ogni categoria che avranno partecipato a tutte le 3 prove

SI CONSIGLIANO SCARPE TRAIL - NUMERI D’EMERGENZA 348 5256792 - 339 3633040

Gara in SEMI-AUTOSUFFICIENZA - Tipologia rifornimenti: semi-autosufficienza - SENZA BICCHIERI

Kit OBBLIGATORIO:telo di sopravvivenza, cellulare carico, scorta d’acqua, fischietto

IN CASO DI RITIRO segnalazione OBBLIGATORIA all'arrivo presso lo STAND CRONOMETRAGGIO

TESSERINO AGONISTICO VALIDO 2023 e Certificato Agonistico per atletica leggera OBBLIGATORIO

Regolamento come da Decreto Legge 65 del 18.05.2021 - Protocollo nazionale UISP del 12.05.2021 e linee guida della
Presidenza del Consiglio dei Ministri - Dipartimento dello sport del 01.06.2021

La manifestazione si svolgera nel rispetto dei protocolli nazionali e regionali COVID 19.

All'interno delle zone di iscrizione, partenza ed arrivo € fatto obbligo di indossare la mascherina e di disenfettarsi le mani.
Vige il regolamento: UISP - E’ obbligatorio rispettare il codice stradale (strade aperte)

TRITTICO VALLE DEL SENIO 2023
12 prova 16°Winter Trail del POGGIOLO (km 21) Casola Valsenio (RA) 6 gennaio
2@ prova 10° UltraTrail Casola Valsenio (km 21 -52)  Casola Valsenio (RA) 26 marzo
32 prova 2° Vena del Gesso Trail (km 21) Riolo Terme (RA) 10 settembre



