REGOLAMENTO
SASSO MARCONI TRAIL 2023

Aggiornato al 01 Maggio 2023

Art. 1 - Informazioni generali
La societa BOLOGNA TRAIL TEAM A.S.D. con il patrocinio del Comune di Sasso Marconi

(BO) organizza la

SASSO MARCONI TRAIL
gara competitiva di corsa in natura su 2 percorsi*
lungo 27 km 1.150D+
corto 12 km 550D+

*le distanze ed i dislivelli potrebbero cambiare in base alle condizioni
meteo e sicurezza percorso

Entrambi con partenza il giorno 09 Settembre 2023 alle ore 08.30

La partenza sara presso il centro sportivo di Sasso Marconi in via Ca de’ Testi 16/2 a
Sasso Marconi (BO), mentre l'arrivo avverra nel piazzale antistante la scuola di musica
arte e spettacolo G.Torelli in via Ponte Albano, 43 a Sasso Marconi (BO).

Sasso MArconi Trail fa parte del circuito “Bologna Trail series” (vedi art.19 del presente
regolamento).

Il luogo di partenza (e di arrivo) e facilmente raggiungibile anche con mezzi pubblici:

e Con il treno - stazione di Sasso Marconi a 300mt dalla partenza
(http://www.trenitalia.it/)

e Utilizzando l'autobus - nr.92 fermata "Sasso Marconi Mercato" a Tkm dalla partenza
(https://www.tper.it/)

Programma di Sabato 09 Settembre 2023:

Dalle 06,30 alle 08,00: Ritiro pettorali

Ore 08,20: Briefing pre-gara

Ore 08,30: Partenza della SASSO MARCONI TRAIL

Ore 12,00: Premiazioni Sasso Marconi Trail

i primi 3 assoluti uomini/donne percorso lungo

i primi 3 assoluti uomini/donne percorso corto

| primi 3 gruppi sportivi pil numerosi per numero di iscritti alle gare competitive
ultimo arrivato

0O O O ©O

smat.bolognatrailteam.run - info@smat.bolognatrailteam.run
BOLOGNA TRAIL TEAM AS.D.
Via Porrettana 116/4, 40037 Sasso Marconi (Bo) (Italia)


http://www.trenitalia.it/
https://www.tper.it/

Art. 2 - Partecipazioni

La gara € aperta a tesserati (UISP - Fidal - Runcard Fidal e EPS - Enti di Promozione
Sportiva riconosciuti dal CONI) in possesso della vigente certificazione medica per
I'idoneita alla pratica degli sport agonistici ad elevato impegno cardiovascolare con dicitura
Atletica Leggera rilasciata dal medico di medicina dello sport e valida alla data della gara
ovvero almeno fino al giorno 10/09/2023, e che abbiano compiuto i 18 anni di eta.

Per tutti gli atleti non tesserati ci sara la possibilita di attivare un tesseramento UISP con la
societa Bologna Trail Team al costo di 20€. Non saranno accettate iscrizioni di atleti che
stanno scontando squalifiche per uso di sostanze dopanti.

Art. 3 - Iscrizioni
Le iscrizioni on line si chiuderanno il giorno 08 SETTEMBRE 2023: in ogni caso verranno
comungue chiuse al raggiungimento di 300 atleti iscritti totali.

E' possibile iscriversi, in via del tutto eccezionale ed in relazione alla disponibilita di
pettorali, la mattina della gara consegnando tutta la documentazione necessaria,
direttamente prima del ritiro pettorali. Per i gruppi sportivi della stessa societa, & possibile
iscriversi, a condizioni agevolate, contattando direttamente
info@smat.bolognatrailteam.run.

Quote diiscrizione ( Dal sito di WEDO)

Fino a 31.07.23 Fino a 31.08.23 dal 01.09.23
12 km 12€ 15€ 18 €
27 km 27 € 32 € 35€

Link iscrizione SMAT: https://iscrizioni.wedosport.net/iscrizione.cfm?2gara=55739
Questo ¢ il servizio "regala l'iscrizione" di wedosport.
https://iscrizioni.wedosport.net/iscrizione.cfm?gara=557398&r=s

Nella quota di iscrizione € compreso:

e Pettorale digara

e Chip cronometraggio

» Assistenza e ristori lungo il percorso
e Pacco gara con gadget*

e Ristoro post gara

e Parcheggio

 Medaglia Finisher

» docce e spogliatoi

» deposito borse

ANIMALI AL SEGUITO: é vietato portare animali al seguito, sia con guinzaglio che liberi
(alcuni tratti del percorso esposti metterebbero in difficolta gli stessi animali, i concorrenti
e il personale in servizio con impatti sulla sicurezza dei concorrenti).

Seguire tutte le istruzioni indicate nel sito web -> https://smat.bolognatrailteam.run.

AL RITIRO DEL PETTORALE DEVE ESSERE ESIBITO OBBLIGATORIAMENTE UN
DOCUMENTO D'IDENTITA’ E COPIA DEL CERTIFICATO MEDICO.
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Art. 4 - Partenza

| concorrenti dovranno presentarsi spontaneamente alla partenza il 09 Settembre 2023
entro le ore 08.10, il via sara dato alle ore 08.30 dopo aver fatto la punzonatura di tutti i
partecipanti. L'organizzazione non & responsabile di materiale e oggetti personali lasciati
incustoditi.

Art. 5 - Percorso

Questa competizione si svolge su sentieri di collina con I'attraversamento in alcuni punti di
strade aperte al traffico dove vige |'obbligo di rispettare il codice della strada, tratti
impegnativi in salita e discesa.

Ogni partecipante dovra essere in grado di gestire eventuali condizioni meteo avverse,
avendo cura di visionare sia sul sito internet e sia nel briefing pre-gara di Sabato 09
Settembre 2023 poco prima dello start, le caratteristiche ed eventuali variazioni del
percorso. Si richiede una buona preparazione fisica e la massima prudenza, oltre alla facolta
di valutare che le proprie capacita atletiche e tecniche siano commisurate allo sforzo ed
alle difficolta che si andranno ad affrontare.

Lo scarico della traccia GPX del percorso sara disponibile sul sito.

Il tracciato sara segnalato con cartelli e balise ben visibili, ed & fatto assoluto divieto di
uscire dal percorso indicato.

Art. 6 - Segnaletica e obblighi concorrenti - Tempi Massimi

E’' obbligatorio seguire il percorso di gara, segnalato da fettucce, bandierine e frecce. |l
pettorale dovra essere applicato sulla parte alta delladdome, ben visibile per tutta la
competizione.

Saranno inseriti alcuni punti di controllo presidiati da personale dell'organizzazione: il
mancato passaggio ad uno di questi comportera la squalifica. Il concorrente che
abbandonera la gara di sua spontanea volonta dovra obbligatoriamente comunicarlo al
primo punto di controllo disponibile consegnando il pettorale, e seguire le indicazioni del
personale di servizio per il rientro.

| tempi massimi previsti saranno:
per il percorso corto 3h 30" quindi entro le ore 12:00
per il percorso lungo 5h 30’ quindi entro le ore 14:00

E’ previsto un “servizio scopa” che percorrera il tracciato seguendo l'ultimo concorrente, in
modo d'essere d'aiuto ad eventuali ritirati ed evitare che eventuali infortunati rimangano
senza assistenza. |l personale addetto all'assistenza medico sanitaria, sicurezza e gli addetti
volontari gara possono ritirare il pettorale gara all'atleta qualora lo ritengano opportuno per
garantire la sicurezza e l'incolumita di ogni concorrente in gara.

| concorrenti che transiteranno al di fuori del tempo massimo dovranno consegnare il
pettorale ai membri dello staff e potranno proseguire in autonomia fino ai ristori o chiedere
supporto per essere riaccompagnati all'arrivo.
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Art.7 - Materiale obbligatorio
e Utilizzo di scarpe da Trail Running specifiche (tipo A5)
e Riserva Idrica 500 ml (borracce, zaini idrici, soft task, ecc). Ai ristori NON sono presenti
bicchieri di plastica.
« Giacca a vento e/o antipioggia*
e Fischietto
o Telefono cellulare carico e in risparmio energetico
e Telo termico

*In merito all'obbligo di questi materiali, verra data apposita comunicazione durante il
briefing pre gara.

Art. 8 - Ristori e Post-Gara
In considerazione della lunghezza della gara e delle sue difficolta
e nella gara lunga da 27 km saranno previsti 3 punti di ristoro al km 6,5, al km 14,8 ed al
km 21
e nella gara corta da 11 km 1 punto di ristoro al km 7,5
A fine gara sara previsto un ristoro per tutti gli atleti.

Art. 9 - Ambiente

La corsa si svolge in ambienti naturali ed ecosistemi protetti. | concorrenti dovranno
adottare un comportamento rispettoso dell'ambiente, evitando di disperdere rifiuti,
raccogliere fiori o molestare la fauna. Chiunque sara sorpreso ad abbandonare rifiuti lungo
il percorso sara squalificato dalla gara e incorrera nelle eventuali sanzioni. Per ridurre
I'impatto ambientale, ai punti di ristoro non saranno forniti bicchieri di plastica, quindi ogni
concorrente dovra portare con sé una eco-tazza o un bicchiere da riempire ai ristori.
CAMPAGNA "IO NON GETTO | MIEI RIFIUTI"

La nostra gara aderisce alla campagna “IO NON GETTO | MIEI RIFIUTI" promossa da Spirito
Trail (www.spiritotrail.it) e rivolta a tutti i veri trailer, atleti e organizzatori, per proteggere
'ambiente e la natura. Una maggiore consapevolezza aiutera a far rispettare questa
semplice regola: non gettare la spazzatura per terra!

Art. 10 - Dichiarazione di Responsabilita

La partecipazione alla SMAT comporta da parte del concorrente iscritto l'accettazione in
tutte le sue parti e senza riserve del presente regolamento. Con liscrizione ogni
concorrente si impegna a rispettare questo regolamento e libera gli organizzatori da ogni
responsabilita civile e penale per qualsiasi eventuale incidente per danni a persone o cose a
lui derivati o da sé causati, che possono verificarsi durante la manifestazione. L'atleta
iscritto dichiara di aver attentamente letto e valutato il contenuto del presente documento
e di aver compreso chiaramente il significato di ogni singolo punto al momento
dell’iscrizione.

Art. 11 - Premi
Non sono previsti premi in denaro. A ciascun concorrente che avra completato la corsa
entro il tempo massimo sara consegnato il premio “finisher”.
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Art. 12 - Spogliatoio e Docce

Se consentito dalle norme sanitarie in vigore al momento dello svolgimento della gara, sara
possibile usufruire di spogliatoi e docce. Gli spogliatoi sono tra il campo da calcio e le
palestre.

Art. 13 - Squalifiche e Penalita
E prevista I'immediata squalifica, con ritiro del pettorale di gara, per le seguenti infrazioni:
» mancato passaggio da un punto di controllo,
» taglio del percorso di gara,
e uso di assistenza personale al di fuori dei punti consentiti,
* mancato rispetto del divieto di farsi accompagnare lungo il percorso,
e abbandono di rifiuti sul percorso,
e Mmancato soccorso ad un concorrente in difficolta,
e insulti o minacce a organizzatori o volontari,
e utilizzo di mezzi di trasporto in gara,
e rifiuto di sottoporsi al controllo del personale sanitario sul percorso,
e rifiuto di sottoporsi al controllo del materiale obbligatorio, (art.7)
» perla mancanza anche di un solo punto del materiale obbligatorio, (art.7)
e scambio pettorale,
* sprovvisti del materiale obbligatorio durante un controllo

Art. 14 - Varie
La societa organizzatrice si riserva il diritto di modificare o sostituire in qualsiasi momento
gli articoli del presente regolamento.

Art. 15 - Reclami

Eventuali reclami potranno essere presentati all'organizzazione della corsa entro 30 minuti
dalla pubblicazione ed esposizione dei risultati. In sintonia con lo spirito della corsa, si
auspica comunqgque una completa correttezza da parte degli atleti.

Art. 16 - Cronometraggio

E previsto un cronometraggio elettronico con chip. Nella gara individuale saranno ritenuti
validi i concorrenti arrivati che avranno percorso regolarmente le distanze di gara senza
penalita e squalifiche. L'organizzazione non si ritiene responsabile per mancato
rilevamento dei passaggi per malfunzionamento dello stesso chip. L'organizzazione non si
ritiene responsabile della redazione di classifiche non corrette in seguito ad errato
inserimento/ trascrizione di qualsivoglia dato relativo all'atleta (home, sesso societd, anno di
nascita, ecc.)

Art. 17 - Diritti all'immagine

Ogni concorrente rinuncia espressamente e gratuitamente ad avvalersi dei diritti
all'immagine durante la partecipazione al Sasso Marconi Trail cosi come a qualsiasi ricorso
e/o azione, in qualsiasi sede, contro I'organizzazione, i suoi membri e i suoi partner abilitati,
per I'utilizzo fatto della sua immagine senza limiti territoriali e di tempo.
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ART. 18 - Rimborso / impossibilita a partecipare

In caso di annullamento della gara per causa di forza maggiore o sopravvenuta
impossibilita di dare luogo alla manifestazione verra rimborsata la quota di iscrizione al
netto di eventuali commissioni di incasso e della cifra di €2 da riconoscersi al sistema di
iscrizione.

Qualora sia l'atleta a non riuscire a partecipare alla gara la decisione del rimborso (sempre
al netto delle commissioni di incasso e della cifra di €2) rimane in carico all’'organizzazione.

ART. 19 - Regolamento Bologna Trail Series
APD Acquadela, ASD Triiron, Atletica Sacmi Imola, Bologna Marathon SSDRL, Bologna Trail
Team ASD, TEAM TRY IT A.S.D. e Ultra Trail Via degli Dei A.S.D presentano il circuito:

Il circuito delle “Bologna Trail Series” si compone di 6 eventi podistici di Trail Running in
provincia di Bologna. Il circuito si propone di promuovere la partecipazione alle gare di Trail
Running del bolognese omaggiando tutti i trail runners che parteciperanno ad almeno 5
manifestazioni con un premio sotto forma di carta regalo presso un negozio specializzato
di articoli sportivi.

Le manifestazioni aderenti alle Bologna Trail Series sono le seguenti:
Trail dell'Abbazia - Dozza Wine Trail - Bologna Marathon in Trail - Celtic Trail
Sasso MArconi Trail - Ripoli Trail - Trail del Marrone

La partecipazione a qualsiasi distanza delle manifestazioni sopra citate, verra ritenuta
valevole ai fini della partecipazione alle Bologna Trail Series. Il valore della carta regalo sara
differenziato per ogni avente diritto in base ad una semplice formula: PIU CORRI, PIU TI
RIMBORSIAMO!

Verra infatti calcolato un rimborso chilometrico pari a 0,7€ a km, sommando tutti i km
percorsi nelle diverse manifestazioni (almeno 5). Una volta calcolato 'ammontare, questo
verra arrotondato alla decina o alla mezza decina piu prossima. Le carte regalo verranno
emesse dopo lo svolgimento dell'ultima manifestazione.

ESEMPIO: Se sommando i km che ho percorso partecipando a 5 manifestazioni il totale € di
125 km, la mia carta regalo avra un valore di 125 x 0,7€ = 87,5€ » 90€
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