«UISP | Run Specialyst
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DOMENICA 8 OTTOBRE 2023

s 39 CAMMINATA DI SAN LUCA

via Fazzano, Correggio [RE] - zona sportiva stadio

SoLo ISCRITTI coMPETITIVI KM: 21.097

PARTENZA ORE 9,30
GARA VALIDA PER IL CAMPIONATO GRAN PRIX RE 2023
ULTIMA PROVA DEL CIRCUITD "FIVE ROAD RACE™

CORSE NON COMPETITIVI KM: 2.5-6.5-12.0
PARTENZA ORE 9,00

PREMIAZIONE DELLE PRIME 30 SOCIETA' (MiMiMo 10 ISCRITTI)
1' - 3* GRUPPOD: PROSCIUTTO

§* - 10° GRUPPO : MORTADELLA VERDNI
11° - 30° GRUPPO: PREMI IN NATURA

®

e CITTA DI

CORREGGIO Via Casati, 3A Correggio (RE)

www.podisticacorreggio.it

F AGENZIA GENERALE
a . a di Toscano e Cavazzroni tne
J

.
M Pzza Garibaldi, 7 - CORREGGIO "?HF G roupama

Tel. 0522 633081 - Fax 0521 - 1718302

Maestri in cancelleria E-mail: correggiof@groupama.it
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DOMENICA 8 OTTOBRE 2025- 39*CAMMINATA DI S.LUCA -
Run Specialyst

"l-hdena

e REGOLAMENTO

GARA NON COMPETITIVA
KM 2.0 - 6.0 - 12.0

MEMORIAL PADLO SANTI - FRANCO PEDERZOLI

RITROVO:

Ore 7:30, presso Zona sportiva Piscina/Stadia Via Farzano, Correggio (RE)

PARTENZA:

Partenza ore 9:00

ISCRIZIONI:

Sul posto fino alle ore 8:45.
Gradita prenctazione da parte del Gruppi info@podisticacorreggio.it

QUOTA:

Ewro 3,00

RISTORI:

Durante il Percorso e Arrivo
Arrivo: Facco gara con bottighetta d'acqgua, merendina

PREMIO:

Bottiglia di wino {contenuta nel pacco gara consegnato all'arrivo)

REGOLAMENTO:

Sara applicato il regolamento con le normative Antl COVID in vigore al momento della
gara, Aggiornamentl disponibili sul sito www. podisticacorreggio.it

RESPONSABILITA":

Lorganizzamone cansidera con Viscrizione lidoneita fisica del partecipante ed merernte
alle normative di legee vigenti per le gare non compatitive,

5 pone Fobbligo al podista di rispettare il codice stradale,

La societa organiziatrice declina ogni responsabilitd per eventuall incidenti, prima,
durante e dopao la manifestazione.

Via Casati, 3A Correggio (RE)

GARA COMPETITIVA KM 21.087

(Tempo Massimo 2:30]

ara valida per il Campionato Gran Prix RE 2023
Ultima prova del Circuito “Five Road Race”

RITROVO:

Ore 7:30, presso Salone delle Feste, Fona sportiva PiscinasStadio Via Farzana,
Correggio (RE)

SERVIZI: Dis ponibilita dei servizi igienici e del Deposito Borse in unarea dedicata,
Mon & previsto il servizio Docce e spogliato

CONSEGNA PETTORALI:

Verranno consegnati individualmente la mattina della gara dalle ore 7:30 alle ore 9:15
presso bla segreteria allinterno dell’area di ritrowo,

PUNZONATURA ORE 9:15 - PARTENZA UNICA ORE 9:30

ISEHIIIDH;: [Le iscrizioni si chiuderanno al raggungimento oi 500 pariecipanil)
- Ohn-Line sul sito: www.irunning.itfemiliaromagna al costo di€, 15,00 entro e ore 24
del 54104 2023 con pagamento anticipato tramite FayPal, Satispay o Bonifico Bancario,
Pre-iscrizione on-line sul sito : www.inrunning.it/emiliaromagna con pagamento
il giorno della gara al costo di €. 18,00
- La mattina della gara al costo di € 20,00 (Entro le ore B:30, fino ad esaurimento dei
posti disponibili}
Per informazioni Raffaella Malverti cell. 338 3384154, Franco Menghini cell. 349
21656627 o via E-Mail a: info@ podisticacorreggio.it
-ali atletife non appartenenti a nessuna societa podistica UISP o FIDAL
dovranno Inviare obbligatoriamente il certificato medico agonistico per l'Atletica
Lepgerain corso o valicita al D8/ 1002023 alla E-mail: iscrizion@podisticacorreggio.it
{Tali somme non sono soggette ad iva a norma dell” art. 4 comma 5° del DPFR 633/72
& successive modifiche, Per gli atleti non tesseratl, la societa organizzatrice versera
il corrispettiva VA allAgenzia delle Entrate)

PERCORSO:

Circuito chiuso al traffico di Km. 7 di cul Km 2 di strada bianca, da ripetere tra volte,
Cronometraggio con Chip a cura dei Giudici UISP RE con rilevamento Official Time e
tempo sul giro, pacer per tempi superiori a 1h e 30 minuti



RISTORI:

- Duranie il Percorsn: Acqua e the,
- Arrivo: Acqua e merendina all'internc del pacco gara.

PACCO GARA {alla riconsegna del Chip)

Medaglia ad ognl atleta arrivato
Facco gara compreso di ristoros e pramic di partecipazionsa,

NOTE:

Sara possibile prendere visione della classifica sul sito wew_podisticacorreggio.ic
sU wwwLirunning.it su wwow.tds.sport/it e su www.modenacorre.it
La manifestazione 9i svolgerd con qualsiasi condizione atmaosferica
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PREMIAZIONE SOCIETA CON
UN MINIMO DI 10 ISCRITTI

1* GRUPPO PROSCIUTTO
2" GRUPPO PROSCIUTTO
3° GRUPPO PROSCIUTTO

DAL &4° AL 10° GRUPPO: MORTADELLA VERONI
DAL 11° AL 30° GRUPPO: PREMI IN NATURA

PREMIAZIONI COMPETITIVI DI GIORNATA

ASSOLUTI:
PRIMI 3 ATLETI im/F:

|eaclusi dalle categorie|

PRIMI 3 ATLETI DI OGNI CATEGORIA 14/7)

SEMIORELZ cat. A-M f F 2005 - 1995 YETERANI cat, G- M/ F 1968- 1964
SEMIDRES cat. B-M/ F 1%894- 1589 VETERANIcat. H-M [/ F 1863- 1859
SENIORES cat. C-M [ F 198E- 1984 VETERANI cat. | - M 1958- 1854
SEMIORES cat. D- M /F 1983 - 1979 VETERAHNI cat. L - F 1958 & pracedent|
SENIORES cat. E-M /F 1978- 1974 VYETERANI cat. L - M 1853- 1849
VETERANI cat. F-M / F 1573- 1968 VETERANI cat. M - M 134E e precedent

CIRCUITO “FIVE ROAD RACE” 2023 .
| PRIMI 10 ATLETI iM/F or



. CARTOLIBRERIA
3 9 PUNTO £ VIRGOLA 5rl
CITTA 1] 5 i : bt v e
CORREGGIO , portpertutt e fan 0522/ 820218

cqgera - Begyio Lewlia

DOMENICA 8 OTTOBRE 2023 - ORE 9.00

39* CAMMINATA DI SAN LUCA

via Fazzano, Correggio (RE]
zona sportiva stadio

CAMMINATA LUDICO
MOTORIA
NON COMPETITIVA

www.podisticacorreggio.it

KM 2.0-6.0

Manifestazione per le scuole
dell'infanza e primaria del
comune di Correggio (RE)

Premiazioni scuole per numero di iscritti:
1* Buono da 120,00 euro
2" Buono da 100,00 euro
3" Buono da 70,00 euro
4" Buono da 30,00 euro
'¢) 5" Buono da 30,00 euro

Stompa Tipolsagratio DIGIT.r dei F 1l TERZI

Riconoscimento
per ogni bambino
iscritto prodotti
scolastici Lebez

®
Ritrovo ore 8.00 via Fazzano (RE| - zona sportiva stadio m.,.@ I
Iscrizioni scuole: entro il 29 settembre 2023 tramite ISECS presso l'ufficio sport &
Contributo iscrizioni: 3,00 euro M

Referenti: Montanari Pierangela cell. 347 2210315

Maestri in cancelleria

WWW.LEBEZ.COM



REGOLAMENTO

GARA COMPETITIVA Km 21,097
(Tempo Massimo 2:30)
Gara valida per il Campionato Gran Prix UISP RE 2023
Ultima prova del Circuito “Five Road Race”

RITROVO:

Ore 7:30, presso Salone delle Feste, Zona sportiva Piscina/Stadio Via Fazzano,
Correggio (RE).

SERU|Z|: Disponibilita dei servizi igienici e del Deposito Borse in un‘area dedicata.
Non & previsto il servizio Docce e spogliatoi

CONSEGNA PETTORALI:

Verranno consegnati individualmente la mattina della gara dalle ore 7:30 alle are 9:15
presso la segreteria all'interno dell’area di ritrovo.

PUNZONATURA ORE 9:15 - PARTENZA UNICA ORE 9:30

]SERIZ‘ONI: (Le iscrizioni si chiuderanno al raggiungimento di 500 partecipanti)
- On-Line sul sito: www.irunning.it/emiliaromagna alcostodi €. 15,00 entro le are 24
del 5/10/ 2023 con pagamento anticipato tramite PayPal, Satispay o Bonifico Bancario.
- Pre-iscrizione on-line sul sito : www.inrunning.it/emiliaromagna con pagamento
il giorno della gara al costo di €. 18,00

- La mattina della gara al costo di € 20,00 (Entro le ore 8:30, fino ad esaurimento dei
posti disponibili)

- Per informazioni Raffaella Malverti cell. 338 3384154, Franco Menghim cell. 349
2166627 o via E-Mail a: info@podisticacorreggio.it

-Gli atleti/e non appartenenti a nessuna socdeta podistica UISP o ADAL

dovranno inviare obbligatoriamente il certificato medico agonistico per l'Atletica
Leggera in corso divalidita al08/10/2023 alla E-mail: iscrizioni@podisticacorreggio.it
(Tali somme non sono soggette ad iva a norma dell’ art. 4 comma 5° del DPR 633/72
e successive modifiche. Per gli atleti non tesserati, la societa organizzatrice versera
il corrispettivo IVA all’Agenzia delle Entrate)

PERCORSO:

Circuito chiuso al traffico di Km. 7 di cui Km 2 di strada bianca, da ripetere tre volte.
Cronometraggio con Chip a cura dei Giudici UISP RE con rilevamento Official Time e
tempo sul giro, pacer per tempi superioria 1h e 30 minuti.

RISTORI:

- Durante il Percorso: Acqua e the.
- Arrivo: Acqua e merendina all'interno del pacco gara.

PACCO GARA (Alla riconsegna del Chip)

Medaglia ad ogni atleta arrivato
Pacco gara compreso di ristoro e premio di partedipazione.

NOTE:

Sara possibile prendere visione della classifica sul sito www.podisticacorreggio.it
SU www.irunning.it su www.tds.sport/it e su www.modenacorre.it
La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica.

Con liscrizione olle goro compettive e non compe ttivo, il porteciponte (o il genitore che ho ko potestd sul minore) outorizo
espressomente sin d'oro gii organizratori o utidizzore grotuitomente le immagini che rAtroggono lo proprio persona, fisse e/o
in mawimento, prese in occasione dello partedpazione olle gara Loutonzzazione alfutifzzo della propric immagine deve
intendersi prestota o tempo indeterminato e senzo Emiti territoniol in tutto il mondo, per Fimpiego in filmati e pubblicozioni
varie e realizzoti su tutti | supporti



PREMIAZIONI COMPETITIVI DI GIORNATA

ASSOLUTI:
PRIMI 3 ATLETI (M/F)

esclusi dalle categorie]

PRIMI 3 ATLETI DI OGNI CATEGORIA (M/F)

SENIORES cat. A- M/ F 2005- 1995 VETERANIcat.G-M/F 1968- 1964
SENIORES cat.B-M/F 1994- 1989 VETERANIcat.H-M/F 1963- 1959
SENIORES cat.C- M/ F 1988- 1984 VETERANI cat. |- M 1358- 1954
SENIORES cat.D - M/ F 1983 - 1979 VETERANI cat. L - F 1958 e precedenti
SENIORES cat. E-M/F 1978- 1974 VETERANI cat. L - M 1953- 1949
VETERANI cat. F-M /F 1973- 1969 VETERANIcat. M - M 1948 e precedenti

CIRCUITO “FIVE ROAD RACE” 2023 *9?
| PRIMI 10 ATLETI (v/F '



