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‘.--/,J Marzo si corre la nostra consueta “21

di Reggio Emilia”, ormai diventata “la mezza dei record”. Nella

scorsa edizione tantissimi atleti hanno realizzato il proprio personal best. Si aggiun-

gono da quest’anno una 10 km omologata FIDAL, una 10 km non competitiva e tre non competitive sulla
distanza di 5 km: una per famiglie, una con i cani e una per gli studenti di UNIMORE (Univ. di Modena e Reggio).
Continuera inoltre la VANETON SPRINT per designare il piu veloce della citta. (info sul sito www.la21.it)




un week end di sport

1116 e 17 Marzo Reggio Emilia celebra un week end di sport. Saranno due giorni di gare ed entertain-
ment nel cuore della citta. | giochi si apriranno il sabato pomeriggio con la “CORRI CON ME” (che lo
scorso anno ha portato in piazza circa 4.000 persone e col VANETON SPRINT per continuare col DJ
set e gli aperitivi del Luluma, noto locale della movida cittadina. La piazza si riempira di festose atmo-
sfere rese ancora piu colorite dagli stand che faranno da cornice agli eventi. Non mancheranno i food
truck per allietare anche i palati piti esigenti e stand di marchi enogastronomici locali. La Domenica si
inizia con la mezza maratona entrata nel calendario Internazionale + una 10 km omologata FIDAL cui
seguiranno una 10 km non competitiva e, su una anello cittadino di 5 km, avremo una 4ALL RUN, la
UNIMORE RUN e la ULYSSES DOG RUN, da correre con il proprio cane al fianco. In contemporanea
la VANETON SPRINT continuera a registrare le performances di tutti coloro che vorranno cimentarsi
sulla striscia di 50 metri.

E’ aperta a tutti e verranno stilate classifiche ripartite per categorie, dai 5 anni agli “over”.

Latletica leggera & dentro di noi. Ognuno vive la propria atletica: passeggiando, divertendosi, supe-
randosi, vincendo medaglie...farne un momento per la comunita € il modo pit nobile per raccontarla.

Una parte dei ricavi sara devoluta in beneficenza a Gast onlus e Fun
Run di Reggio Emilia
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