&> DOMENICA 14' APRILE ioz‘ui@
BADIA TEDALDA (AR)

ALPE DELLA LUNA TRAIL
“MOONWALK”

«+NON SOLO RUNNING ..MA ANCHE WALKING!!!
“‘“MOONWALK20" 20 bm 1000D+

Punto di ritrowo per ixrizioni « portenzo P. zzo Bonofeds

lscrizioni dalle ore 7.00

Partemna ere ALDO iertlers tlpe "EE

Percorso che da Badia Tedalda portera alla Ripa della Liina passandoe da Monte Maggions & Monte def Frati
Incontreremo strodo csfaltoto, ftrodo forestals, rertier], flume do guodors

Escurslons adatta o camminator] allenat] ed ssperti

Contributo organizzative 10 sure (Cadget + riitaro lunge [l percerio + riters allarrive)

Rientro previsto ore 16
“MOONWALK10”

Punto di ritrowe per lscrizloni e partenza P, rza Bonafede

lscrizionl dalle ore T.00

Partenzo ere 030

Percorrendo la Linea Gotica, # paxa da Dogala per arrivare all'abitate di Valdibruda per ritormare a Badia
Incontreremo stroda asfaltota, stroda forestals, sentierd, flume do guadare

Escurilone adotta o camminatord mediaments allenati

Contributs organizzative 3 sure (Coadget + rittors lunge il parcoerio + rirters allarrive)
Rientro previsto ore 1.00

A -seorba idrica 1.5 It

[ ? PI -scarpe da trelbing con iwola colpita obbligatorie

r B/ o ~copricapo
~abbigliamente a strat

~glaccn impoarmeabile & ontivento
-pranzo al sacce (solo per la MOONWALK20) 0
=cambio completo, icarpe comprese, da lasclare in macching ‘ll

NN TN D
(@ ikt
INFO UTILI UE

Dalle ore 7.00 saranno nptrt_l ali esercenti di Badia =
Tedalda tra cui bar , alimentari, ristoranti
m ’; * Dalle ore 1.30 sara diponibile il PASTA PARTY in w
A [T i RER TR Piazza del Tedaldi e STREET FOOD
D BERTEY PER INFO CONTATTARE “r f@')

O SARA 3333665242 ALICE 3335494955



