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ORGANIZZANO
VENERDI 7 GIUGNO 2024

ORE 19:45

FUSIGNANO - GIARDINO DI
LORENZO

VIA DEI MARTIRI, ZONA CAMPI DA
TENNIS

3° CAMMINATA
“IL GIARDINO DI LORENZO"”

7° PROVA G.P PROMESSE DI ROMAGNA 2024
CAMMINATA LUDICO-MOTORIA DI KM 6,0 E KM 2.5

PROGRAM MA Il Giardino di Lorenzo propone

ai podisti un menu

RITROVO: ore 18:30 presso “Il Giardino di = .
- z promozionale a € 10 con:

Lorenzo” — Via dei Martiri, Fusignano
Piadina con salsiccia
Patatine Fritte

PARTENZA PROMESSE: ore 19:30 - Bibita

ISCRIZIONI: sul posto

PARTENZA CAMMINATA: ore 19:45 Per una migliore organizzazione e gradita la
prenotazione al momento dell’iscrizione alla podistica.

CONTRIBUTO ORGANIZZATIVO: € 2.50

PREMIO DI PARTECIPAZIONE: prodotti INFO:

alimentari CLAUDIO 338-2329085

RISTORO: a meta percorso e all’arrivo GIANNI 339-6194614

PREMIAZIONE DI SOCIETA': 20 con un minimo La manifestazione si svolgera con qualsiasi tempo.
di 10 partecipanti Il podista & tenuto al rispetto del codice della strada.

Sara garantita assistenza medica con ambulanza e
Sono previsti servizi igienici medico
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Comitato di Ravenna-Lugo

“GIARDINO DI LORENZO”
VIA DEI MARTIRI, ZONA CAMPI DA TENNIS

7° PROVA DEL 31° GRAN PREMIO PROMESSE DI ROMAGNA 2024

CATEGORIE GIOVANILI E PROMOZIONALI

CATEGORIA ALLIEVI A—M/F B—M/F C-M/F D-M/F E-M/F E1-M/F
2007/2008 | 2009/2010 | 2011/2012 | 2013/2014 | 2015/2016 | 2017/2018 | 2019/2022
DISTANZA |2000m | 1500 m | 1000 m | 1000 m | 500m | 500 m | 300 m
circa circa circa circa circa circa circa
PARTENZA 19:30 A seguire | Aseguire | Aseguire | Aseguire | Aseguire | Aseguire
PREMIAZIONI 3M-3F 3M-3F 3M-3F 3M-3F 3M-3F 3M-3F TUTTI

Verranno inoltre premiati tutti gli altri partecipanti giunti all’arrivo con medaglia
e premio di partecipazione.

Le gare si svolgeranno nella pista di atletica all’interno dello Stadio Comunale

Gara

aperta a tutti i tesserati UISP/FIDAL, altri E.P.S o non tesserati, in regola con la

certificazione medica per atletica leggera richiesta dalle normative vigenti (dai 6 agli 11 anni

libretto verde, dai 12 anni in poi certificato medico agonistico con specifica atletica leggera).

Costo iscrizioni € 2.50 che andranno fatte:

e In via preferenziale sul sito www.irunning.it/emiliaromagna da un responsabile di
Societa o da genitore/ accompagnatore entro le ore 22:00 del 06/06/2024.

® Oppure sul posto presso apposito gazebo, fino a 5 minuti prima della partenza ufficiale,
presentando tessera e certificazione medica (libretto verde e/o certificato medico

GIANNI 339-6194614

agonistico).

Per

informazioni:

CLAUDIO 338-2329085

Vi informiamo che durante la gara delle PROMESSE DI ROMAGNA

=B “* _TR78 ( canale tematico sportivo di TELEROMAGNA) sempre la DOMENICA h 14.30
-ON DEMAND su SPORT2U.TV ( tv player di OAsport.it) dal MENU’> WELLNESS > INIZIATIVE
ISCRIVITI al CANALE YOUTUBE di OASPORT per ricevere TUTTO sempre sul CELLULARE

sara realizzato un servizio tv con riprese ed interviste
per conto degli organizzatori. Le date saranno anche comunicate sul posto dal giornalista e/o speaker

O A SpHort

del team di Run2u

per restare informato GRATIS!

-DI TV CH. 80 e streaming tutte le DOMENICHE h 13.00




