i OUTDOOR
FEDERAZIONE ITALIANA hﬂ'
DI ATLETICA LEGGERA
Comitato Regionale EMILIA ROMAGNA E l'L"'.'ll
DATA sabato 28 settembre 2024 - domenica 29 settembre 2024
LUOGO Misano Adriatico (RN) - STADIO COMUNALE SANTAMONICA - Via Gilles Villeneuve, 31 - 47843
NOME CAMP. REG. IND. MASTER
sabato 28 settembre 2024
MASCHI CAT. ORARIO CAT. FEMMINE
Martello MC MAS M 15:00 MAS F Giavellotto
100 hs MAS M 15:00 MAS F Lungo
110 hs MAS M 15:00
15:05 MAS F 100 hs
80 hs MAS M 15:10 MAS F 80 hs
100m MAS M 15:15
15:25 MAS F 100m
Lungo MAS M 15:30
400m MAS M 15:35
Giavellotto MAS M 15:50 MAS F 400m
15:50 MAS F Martello MC
1500m MAS M 16:05
16:20 MAS F 1500m
16:35 MAS F 4x100m
4x100m MAS M 16:40 MAS F Disco
3000 st MAS M 16:50
Alto MAS M 17:00 MAS F Alto
2000 st MAS M 17:05
5km Marcia MAS M 17:20 MAS F 5km Marcia
Disco MAS M 17:25
17:40 MAS F 3000 st
17:40 MAS F 2000 st
domenica 29 settembre 2024
MASCHI CAT. ORARIO CAT. FEMMINE
Martello MAS M 09:50 MAS F Triplo
400 hs MAS M 09:50 MAS F 400 hs
Triplo MAS M 09:50
300 hs MAS M 09:55 MAS F 300 hs
5000m MAS M 10:00 MAS F Peso
10:30 MAS F 5000m
10:40 MAS F Martello
Asta MAS M 10:50 MAS F Asta
Peso MAS M 10:50
200m MAS M 11:10
11:25 MAS F 200m
800m MAS M 11:40
12:00 MAS F 800m
4x400m MAS M 12:10 MAS F 4x400m

Organizzazione: RN471 - ATLETICA SANTAMONICA MISANO
Contatti: atleticasantamonica@outlook.it - 3479939622
Informazioni organizzative

ISCRIZIONI: online entro il 26.09 ore 14:00

VARIAZIONI e AGGIUNTE: con ammenda: entro il 27.09 ore 12:00 a sigma.emiliaromagna@fidal.it

CONFERME: AUTOMATICHE per tutti gli iscritti dopo la pubblicazione degli elenchi dopo le ore 12:00 del 27.09
PAGAMENTO QUOTE ISCRIZIONE:
EMILIA ROMAGNA: tramite conto ONLINE

FUORI REGIONE: tramite bonifico all' IBAN IT16T0100502400000000070006 , inviando copia distinta a
sigma.emiliaromagna@fidal.it .
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NON VERRANNO PRESE IN CONSIDERAZIONE ISCRIZIONI PRIVE DEL RISCONTRO CONTABILE

SINTESI DISPOSIZIONI GENERALI ATTIVITA 2024
www.fidal.it/upload/EmiliaRomagna/2024/REGOLAMENTI/NormeAttivitaEstiva2024agg120224.pdf
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